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29.-30.08.2026 NITRA



https://www.facebook.com/karateseminarSVK/
https://www.instagram.com/karateseminarsvk/

DRAHI SPORTOVI PRIATELIA, KARATISTI,

DAKUJEME, ZE STE PREJAVILI ZAUJEM 0 UCAST NA BLiZIACOM SA SEMINARI KUMITE V NITRE.
TU NAJDETE NIEKOLKO UZITOGNYCH INFORMACII.
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TERMIN: 29. — 30. AUGUST 2026
< MIESTO: SPOJENA SKOLA, SLANGIKOVE) 2, NITRA, 950 50
HLAVNY HOST: MOHAMMAD ALJAFARI (JOR)

CO BUDETE POTREBOVAT?

« Hlavne usmev a dobru naladu.
« Kimono, 2-3 triCcka a vSetky chranice.
« Dostatok vody na pitie.

JEDLO / OBCERSTVENIE

Treba mysliet na to, Ze program je skutone nabity a nieco Fahke,
napr. ovocie, moéze byt vhodnou alternativou.

FOTKY / VIDEO
Fotografie a videa z kazdého seminara najdete tu: |G karateseminarsvk
FB Karate Seminar SVK

UCAST RODICOV

Z kapacitnych dévodov prosime rodicov, ktori budu sprevadzat svoje deti,
aby si zorganizovali svoj ¢as tak, aby sa po€as tréningov nemuseli zdrziavat v telocvicni
Bude nas pomerne vela a komfort uCastnikov seminaru je prvorady.

HARMONOGRAM BUDE DOPLNENY

% KARATE.SVK@GMAIL.COM PODLA POGTU UCASTNIKOV.
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https://www.facebook.com/karateseminarSVK/
https://www.facebook.com/karateseminarSVK/
https://www.instagram.com/karateseminarsvk/

INSTRUKCIE K PLATBE

U&astnici seminara hradia poplatok nasledovne:

SUMA ZA SEMINAR: 101 EUR/os - do 01.08.2026
SUMA ZA SEMINAR: 121 EUR/os - po 01.08.2026

Vyska nevratnej zalohy: 50 EUR/os

Nezabudnite uviest pri platbe spravny variabilny
symbol.

Fakturacné udaje vyplnte na odkaze:

INFORMACIE 0 PLATBE

Po vyplneni udajov vam bude vystavena faktura
uctovnikom a zaslana na vami zadanu emailovu

adresu.

Nezabudnite, prosim, ze platbu je potrebné uhradit do
48 hodin, a taktiez vyplnit kategoriu na
sutazekarate.sk, aby bola vasa ucast na seminari
potvrdena.

% KARATE.SVK@GMAIL.COM
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PRE KOHO JE PODUJATIE URCENE?

Zucastnit sa mézu vsetci od zacCiatocnikov az po majstrov. Vitani
su karatisti od 8-10 rokov. Seminar bude zamerany na sportovy
zapas kumite. Vyklad bude v anglickom jazyku a pre slovenskych
karatistov bude timocCeny do slovenciny.

NA SEMINARI ZAZIJETE:

« Skvelu atmosféeru

- Priatelstva na cely zivot vo svete karate

« Cenné rady, tipy a skusenosti od spickovych karatistov
. Casto viac ako 6 hodin tréningu

« Vynikajuce pripravné hry a cvicenia

« Komunikaciu v Anglictine (pripadne v inom jazyku)

TRENING V INEJ VEKOVEJ KATEGORII JE MOZNY LEN PO DOHODE .

TRENERI SPREVADZAJUCI SVOJICH ZVERENCOV
MAJU VSTUP NA SEMINAR PLNE GRATIS.

< KARATE.SVK@GMAIL.COM
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